


PDダンスカフェ in 豊岡

2025年
11月 21日

13:30～  受付開始 
13:45～  ごあいさつ・ダンスとパーキンソン病のお話（古賀）
14:00～  ダンスタイム（マニシア）
（15:00～休憩）
15:15 ごろ～  おしゃべりタイム
16:15 ごろ  終了予定

芸術文化観光専門職大学 実習棟ホワイエ
（豊岡市山王町 7-52 ）

スケジュール

会場

「PDダンス ®」の活動は 2019 年より文化庁の委託事業として福岡市で展開してきました。
豊岡市では 2022 年から準備を進めており、2023 年には 2回のお試し企画を開催しました。
回を重ねるごとに仲間も増えてきたところで、2024 年には、福岡から専門医と専門看護師をお招きし
て「PDダンスカフェ」をお届けしました。はじめての方もおなじみの方もお誘い合わせの上この場に
お越しいただき、病気の情報交換や相談、仲間との交流を楽しんでみませんか？

（金）

※おしゃべりタイムでは、普段のお困りごとなど保健師等の医療関係者に
　相談できる機会もあります

ダンストーク 
-DANSTORK-
ホームページ

ニューヨークにて長期間活動後。福岡を拠点に国内外で多世代かつ多様な方々とコミュニティ
ダンスを展開。ダンス・ムーヴメント・セラピストとしても生きづらさを抱えている人々や支
援者を対象とした活動を意欲的に取り組んでいる。マークモーリス・ダンスグループでDance 
for PD® の指導者育成講座を修了し、2016 年より福岡で PD ダンス ®を始める。2019 年より
「PDハウス」でも実施。さらに昨年日本人で初めてのDance for PD® の認定講師となり、ダンス
ファシリテーター養成講座にて後進の育成にも取り組んでいる。

▶マニシア

一般社団法人ダンストーク（DANSTORK）は「ダンスはみんなのもの」という考え
のもと、豊岡市・城崎温泉を拠点に、文化・観光・教育・福祉の 4つの分野で、子
どもからお年寄りまで全世代にダンスを届ける活動をしています。主な活動に、こ
どもダンスカンパニー「とことこダンサーズ」や、誰でも参加できるオープンクラ
ス「みんなのおどる場所」などがあります。
みなさんとお会いできるのを楽しみにしています！

大学卒業後、地方公務員を経て 2002 年 1月、民間非営利組織「アートサポートふくおか」を
設立し代表に就任。芸術文化と社会をつなぐアートマネジメントを実践し、学校、高齢者施
設等でのアーティストによるワークショップのコーディネート、担い手としてのアーティス
トやコーディネーターの育成にも取り組む。2021 年末をもって団体としての活動は休止し、
現在は兵庫県豊岡市の芸術文化観光専門職大学で教鞭を執る。
博士（文化政策学・京都橘大学）　専門はアートマネジメント、文化政策学
著書に『芸術文化と地域づくり～アートで人とまちをしあわせに～』（2020 年 3月　九州大学出版会）ほか。

▶古賀弥生

▶ダンストーク

PDダンスファシリテーター

豊岡会場運営




